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POVEZANOST SKIJAŠKE TEHNIKE SA POSTIGNUTIM VREMENOM U VELESLALOMU 

 
Sažetak 
Predmet rada je skijanje. Problem, odnosno cilj rada je utvrđivanje uzročno-posljedičnih veza između 
konačne ocjene iz praktične nastave skijanja kao sinonima tehnike skijanja s postignutim vremenom na 
natjecanju u skraćenom veleslalomu. Uzorak ispitanika predstavlja 40 studenta treće godine Fakulteta 
fizičkog vaspitanja i sporta iz Banje Luke. Riječ je o studentima koji su u skladu s važećim planom i 
programom uspješno polo-žili dva tečaja skijanja. U cijelom postupku evidentirane su dvije varijable. - 
Konačna ocjena iz praktičnog dijela skijanja formirana je na temelju 9 skijaških tehnika koje su studenti 
uvježbavali tijekom tečaja. Konačna ocjena u biti predstavlja skijašku tehniku. -Druga varijabla odnosila se 
na postignuto vrijeme u skraćenom veleslalomu. Na temelju dobivenih rezultata može se zaključiti da postoji 
uzročno-posljedična veza između tehnike skijanja s postignutim vremenom na natjecanju u skraćenom 
veleslalomu. Navedenu konstataciju potvrđuju koeficijent korelalacije r= -.65 i determinacije r2= .42. 
Linearne funkcije: rezultat = 27,868-1.464 * ocjena, odnosno ocjena = 12.432-0.289 * rezultat omogućuju 
dobru predikciju kriterija. Korelacioni i regresioni koeficijenti su statistički značajni na razini p < .01. 
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