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GUIDELINES FOR AUTHORS 
 
 
 
Aim & Scope 
Acta Kinesiologica - International Scientific Journal 
on Kinesiology (ISSN 1840-2976) is published 
twice a year containing scientific (sometimes 
professional) articles in area of kinesiology (human 
movement science) including all wide 
kinesiological areas. In addition, articles can be 
published from other scientific areas if do satisfy 
higher degree of correspondence with kinesiology. 
 
General publishing policy 
Each submitted article first passes through 
evaluation according to journal intentions, editing 
(preparations), format, and general satisfaction. If 
satisfies those criteria, will be sent as blind (without 
information about authors) to anonyms referees. 
Authors take all responsibility for article contents 
and ethics. Journal can ask special statement from 
authors about originality of research as well as 
statement that article is not published or sent to any 
other publication. Author's rights remain, but 
journal can freely dispose with article in sense of 
reprint or other types of publication distributions. 
Each author has right for one printed copy of 
journal. All other questions stand in order with 
standard law presumptions in scientific society. 
 
Article preparation 
It is recommended that the structure of article 
include Abstract, Introduction, Problem and aim, 
Methods, Results, Discussion and conclusions, 
Literature. This recommendation is not a firm 
obligation for authors but helps a way for 
publishing and further ideas understanding. Articles 
are not restricted in amount, but if article contains 
more then 7 journal pages the author can be 
informed about additional payment for printing 
costs. Expected size is 12000 characters without 
tables and figures (exceptionally 14000). All tables 
should be standardized (e.g. Excel) and photos and 
other illustrations made in vector format for good 
printing resolution (600 dpi). Journal takes rights to 
manage illustration for printing preparation, and 
author will be informed by e-mail. 
 
 

 
 
Literature 
Acta Kinesiologica uses the Harvard or similar 
reference system (Publication Manual of the 
American Psychological Association, 5th edition, 
2001). Literature may contain only the authors cited 
in the text. Articles should be sent in electronic 
form exclusively (e-mail, CD, disc,…) to: 
 
Articles submission 
Acta Kinesiologica - Editor-in-Chief 
Assist.prof.dr.Žarko Bilić DPTZK Ljubuški, BiH 
88320 Ljubuški, Teskera Put za Crveni Grm bb, 
e-mail: zarko@eromerc.com 
 
Acta Kinesiologica - Executive editor 
Assist.prof.dr.Dobromir Bonacin 
72270 Travnik, Bosnia & Herzegovina 
e-mail: dobromir.bonacin@st.t-com.hr 
 
Acta Kinesiologica - Scientific adviser 
Full.prof.dr.Mirna Andrijašević 
10000 Zagreb, Croatia, Horvaćanski zavoj 15 
e-mail: mirnaandrijasevic@yahoo.com 
 
Acta Kinesiologica - Public relations 
Danijela Bonacin, BSc senior student 
72270 Travnik, Bosnia & Herzegovina 
e-mail: danijela.bonacin@st.t-com.hr 
 
Language 
Acta Kinesiologica publishes articles in English 
with abstracts in Croatian. 
 
Note 
Articles that do not satisfy requirements will be 
immediately return to corresponding author for 
corrections. 
 
Other 
Additional information can be viewed at adress: 
http://www.actakin.com/. 
 
Issue price: 15 Euro, Overseas: 30 Euro + postal 
fee. Journal copyright and distribution according to 
law. Acta Kinesiologica ®: All rights app.       
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UPUTE AUTORIMA PRILOGA 

 
 
 

Namjera i svrha časopisa  
Acta Kinesiologica – međunarodni znanstveni 
časopis iz područja kineziologije, publicira se dva 
puta godišnje i objavljuje priloge iz područja 
kineziologije u svim širim kineziološkim utilitetima 
po sekcijama, kao i priloge iz drugih područja i 
disciplina, ako imaju visok stupanj korespondencije 
s kineziološkom znanošću.  
 
Opće odredbe o prilozima  
Svaki prilog se vrednuje u odnosu na to odgovara li 
prilog intenciji časopisa, a zatim se upućuje na 
recenzije. Autori sami snose odgovornost za 
sadržaj, kao i etičnost svega što je u prilogu. Od 
autora se može zatražiti posebna izjava da članak 
nije objavljen u drugoj publikaciji. Acta 
Kinesiologica ne ugrožava autorska prava autora 
objavljenih priloga, ali zadržava pravo distribucije u 
suglasju s pravnim uzusima i bez dodatne 
konzultacije s autorima, s čim su autori objavom 
suglasni. Autori nemaju pravo na reprint, osim 
jednog primjerka tiskanog časopisa. Dodatne 
primjerke plaćaju sa 50 % popusta po primjerku. 
Sva ostala pitanja rješavaju se u skladu sa 
zakonskim propisima. 
 
Priprema priloga 
Preporuča se da se autori pridržavaju forme koja 
uključuje: Sažetak, Uvod, Problem i cilj, Metode, 
Rezultati, Rasprava i zaključak, Literatura, Abstract. 
Ova preporuka ne obvezuje autore priloga, ali 
olakšava put do publiciranja i kasnijeg lakšeg 
razumijevanja materije. Prilozi nisu ograničeni 
veličinom, ali ukoliko prelaze 7 stranica u časopisu, 
od autora može biti zatraženo da sami osiguraju 
dodatna sredstva za tisak. Sve tablice trebaju biti 
standardne (npr. MS Excel), a slike, fotografije i 
druge ilustracije u vektorskom formatu ili rezoluciji 
koja osigurava kvalitetan tisak (600 dpi). Časopis 
ima pravo radi pripreme za tisak urediti ilustraciju, 
o čemu se konzultira ili informira autora e-mailom. 
 
Navodi literature  
Navodi literature, kao i drugi oblici formatiranja 
teksta, bit će prihvaćeni po jednom od važećih 
standarda u Svijetu (APA). Upućuje se autore 
priloga da konzultiraju taj standard. 

Dostava priloga  
Prilog se šalje isključivo u elektronskom obliku (e-
mail, CD, disk,...) na jednu od adresa:  
 
Acta Kinesiologica - Glavni urednik 
doc.dr.Žarko Bilić 
DPTZK Ljubuški, BiH 
88320 Ljubuški, Teskera Put za Crveni Grm bb 
e-mail: zarko@eromerc.com  
 
Acta Kinesiologica - Izvršni urednik 
doc.dr.Dobromir Bonacin 
72270 Travnik, Kalibunar bb, BiH. 
e-mail: dobromir.bonacin@st.t-com.hr 
 
Acta Kinesiologica - Operativni urednik 
prof.dr.Mirna Andrijašević 
10000 Zagreb, Hrvatska, Horvaćanski zavoj 15. 
e-mail: mirnaandrijasevic@yahoo.com  
 
Acta Kinesiologica - Mladi urednik 
Danijela Bonacin, Bsc student 
72270 Travnik, Kalibunar bb, BiH. 
e-mail: danijela.bonacin@st.t-com.hr 
 
Jezik priloga  
Acta Kinesiologica objavljuje članke na engleskom 
jeziku s abstraktom na hrvatskom jeziku. U slučaju 
da je prilog poslan u izvornom obliku na nekom 
drugom međunarodnom jeziku, autor priloga će biti 
konzultiran, tako da može sam pripremiti prilog na 
hrvatskom ili se može odlučiti platiti prijevod, te 
nakon uplate iznosa na račun, suradnici časopisa će 
prevesti prilog na hrvatski. 
 
Napomena  
Prilozi koji ne ispunjavaju uvjete ili je potrebna 
dodatna konzultacija, bit će žurno vraćeni autoru s 
upozorenjem o radnji koju je potrebno poduzeti.  
 
Ostalo  
Dodatne informacije mogu se dobiti na adresi: 
http://www.actakin.com/. 
 
Cijena po primjerku: 15 Eura. 
Cijena za inozemstvo: 30 Eura+poštarina. 
Umnožavanje i distribucija u skladu sa zakonom. 
Acta Kinesiologica ®: Sva prava pridržana.  
 


